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◆７月休館日 ３（月）1０（月）1７(月）2４（月）３０（日）３１（月） 

◆7/3（月）１９：３０～ビューティーセミナー開催！！ 

◆７/３０（日）リズミックボクシングライブ in IMP 開催！！ 

（※全館休館となります） 

◆コリオレッスンは7/27（木）まで 

◆サイズチェック随時行っております！       

    

  見学体験随時受付中               

  ＴＥＬ：０７６－２３４－３２０８ 

  Mail：kanazawa@tsdkali.co.jp 

 
 

ＮＥＷエイト系 

【効果】全身の効果 

１０種類の動きから構成されている。 

TUセレクト  
 

エイトバイエイト系 

【効果】太もも お尻 お腹 ウエスト 

エイトバイエイトが出来ればＯＫ 

キックエイト 


